
 

 
ПРАВИТЕЛЬСТВО САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

 

КОМИТЕТ ПО ЗДРАВООХРАНЕНИЮ 

 

Р А С П О Р Я Ж Е Н И Е 

 

 

«___»______________                                                                                       №_______ 

 

Об организации порядка  

медико-биологического обеспечения  

спортсменов спортивных сборных  

команд Санкт-Петербурга 

(включая спортсменов,  

занимающихся адаптивным спортом) 

 

В соответствии с Федеральным законом от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской Федерации», приказом Федерального  

медико-биологического агентства  России от 23.03.2026 № 47 «Об утверждении 

методических указаний по организации медико-биологического обеспечения спортсменов 

спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации (включая спортсменов, 

занимающихся адаптивным спортом)», и во исполнение пунктов 3.47; 3.48 постановления 

Правительства Санкт-Петербурга от 27.12.2013 № 1070 «О Комитете  

по здравоохранению»  

1. Утвердить Порядок организации медико-биологического обеспечения 

спортсменов спортивных сборных команд Санкт-Петербурга (включая спортсменов, 

занимающихся адаптивным спортом) (далее – Порядок) согласно приложению  

к настоящему распоряжению.  

2. Главному врачу Санкт-Петербургского государственного бюджетного 

учреждения здравоохранения «Городской врачебно-физкультурный диспансер»  

обеспечить выполнение Порядка при организации медико-биологического обеспечения 

спортсменов спортивных сборных команд Санкт-Петербурга.  

3. Признать утратившим силу распоряжение Комитета по здравоохранению  

от 20.09.2024 № 591-р «Об организации медико-биологического обеспечения спортсменов 

спортивных сборных команд Санкт-Петербурга» с 01.01.2027. 

4. Настоящее распоряжение вступает в силу с 01.01.2027. 

5. Контроль за выполнением распоряжения возложить на первого заместителя 

председателя Комитета по здравоохранению Мотовилова Д.Л. 

 

 

 

Председатель   

Комитета по здравоохранению                                                                           А.М. Сарана 
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ПРИЛОЖЕНИЕ  

к распоряжению Комитета  

по здравоохранению  

от _________№ _________ 

 

ПОРЯДОК 

ОРГАНИЗАЦИИ МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

СПОРТСМЕНОВ СПОРТИВНЫХ СБОРНЫХ КОМАНД САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

(ВКЛЮЧАЯ СПОРТСМЕНОВ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ АДАПТИВНЫМ 

СПОРТОМ) 

 

1. Порядок организации медико-биологического обеспечения спортсменов 

спортивных сборных команд Санкт-Петербурга (далее – Порядок) устанавливает правила 

организации медико-биологического обеспечения спортсменов спортивных сборных 

команд Санкт-Петербурга (включая спортсменов, занимающихся адаптивным спортом) 

(далее – спортсмены), в том числе при проведении учебно-тренировочных мероприятий  

и соревнований (далее – спортивные мероприятия), включенных в Единый календарный 

план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий  

и спортивных мероприятий (далее – ЕКП) и календарный план официальных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Санкт-Петербурга (далее – КП), 

осуществляемого медицинскими и иными работниками Санкт-Петербургского 

государственного бюджетного учреждения здравоохранения «Городской врачебно-

физкультурный диспансер» (далее – СПб ГБУЗ ГВФД), подведомственного Комитету  

по здравоохранению, и физкультурно-спортивными организациями, осуществляющими 

подготовку спортсменов, предметом и видом деятельности которых является медико-

биологическое обеспечение спортсменов, и имеющих лицензию на медицинскую 

деятельность (далее – иные организации), с учетом особенностей видов спорта 

(спортивной дисциплины).  

2. Медико-биологическое обеспечение спортсменов осуществляется в соответствии 

с требованиями общероссийских антидопинговых правил, утвержденных общероссийской 

антидопинговой организацией в порядке, установленном федеральным органом 

исполнительной власти в области физической культуры и спорта, и антидопинговых 

правил, утвержденных международными антидопинговыми организациями.  

3. Уполномоченной организацией, ответственной за координацию  

медико-биологического обеспечения спортсменов, является СПб ГБУЗ ГВФД.  

4. Медико-биологическое обеспечение спортсменов - комплекс мероприятий, 

направленных на восстановление работоспособности и здоровья спортсменов, 

включающий медицинские вмешательства, мероприятия психологического характера, 

систематический контроль состояния здоровья спортсменов, обеспечение спортсменов 

лекарственными препаратами, медицинскими изделиями, специализированными 

пищевыми продуктами, биологически активными добавками к пище, косметическими  

и гигиеническими средствами, проведение научных исследований в области спортивной 

медицины и осуществляемый в соответствии с установленными законодательством  

о физической культуре и спорте требованиями о предотвращении допинга в спорте  

и борьбе с ним, Всемирным антидопинговым кодексом, антидопинговыми правилами, 

утвержденными международными антидопинговыми организациями, и разработанными  

с учетом указанного кодекса и правил общероссийскими антидопинговыми правилами, 

утверждаемыми общероссийской антидопинговой организацией в порядке, установленном 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке  

и реализации государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 

физической культуры и спорта, а также по оказанию государственных услуг (включая 

предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним) и управлению государственным 



 

 

 

 

имуществом в сфере физической культуры и спорта, по согласованию с ним.  

5. Медико-биологическое обеспечение спортсменов оказывается в следующих 

условиях:  

амбулаторно (в условиях, не предусматривающих круглосуточного медицинского 

наблюдения и лечения);  

в дневном стационаре (в условиях, предусматривающих медицинское наблюдение  

и лечение в дневное время, не требующих круглосуточного медицинского наблюдения  

и лечения); 

стационарно (в условиях, обеспечивающих круглосуточное медицинское 

наблюдение и лечение);  

вне медицинской организации: 

непосредственно в месте проведения спортивных мероприятий (в том числе  

на объекте спорта, на спортивной дистанции, трассе, в месте пребывания спортсменов,  

на территории, специально подготовленной для проведения официального спортивного 

соревнования, включая природные, природно-антропогенные и антропогенные объекты, 

воздушное пространство над ними); 

по месту выезда врача по спортивной медицине в составе спортивной сборной 

команды при подготовке и проведении спортивных мероприятий, мобильной 

медицинской бригады, в том числе для организации медицинских осмотров спортсменов, 

включая углубленные медицинские обследования (далее – УМО).  

6. Оказание медицинской помощи в рамках медико-биологического обеспечения 

осуществляется: 

6.1. в экстренной форме – медицинской помощи, оказываемой при внезапных 

острых заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний, представляющих 

угрозу жизни пациента;  

6.2. в неотложной форме – медицинской помощи, оказываемой при внезапных 

острых заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний без явных 

признаков угрозы жизни пациента;  

6.3. в плановой форме – медицинской помощи, оказываемой при проведении 

профилактических мероприятий, при заболеваниях и состояниях, не сопровождающихся 

угрозой жизни пациента, не требующих экстренной и неотложной медицинской помощи,  

и отсрочка оказания которой на определенное время не повлечет за собой ухудшение 

состояния пациента, угрозу его жизни и здоровью.  

7. Медико-биологическое обеспечение, включающее медицинские вмешательства, 

систематический контроль состояния здоровья спортсменов и направленное  

на восстановление работоспособности и здоровья спортсменов, осуществляется в рамках 

оказания следующих видов медицинской помощи: 

7.1. первичной медико-санитарной помощи;  

7.2. специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской 

помощи; 

Указанные виды медицинской помощи оказываются спортсменам в соответствии  

с Федеральным законом от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан  

в Российской Федерации» (далее – 323-ФЗ) в рамках Территориальной программы 

государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи  

в Санкт-Петербурге, утверждаемой Законом Санкт-Петербурга. 

8. Все виды медицинской помощи оказываются спортсменам с учетом состояния 

здоровья в соответствии с порядками оказания медицинской помощи по отдельным  

ее профилям, заболеваниям или состояниям (группам заболеваний) на основе клинических 

рекомендаций с учетом стандартов медицинской помощи.  

9. Первичная медико-санитарная помощь включает мероприятия по профилактике, 

диагностике, лечению и медицинской реабилитации, в том числе с целью 

систематического контроля состояния здоровья спортсменов, оценки адекватности 
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физических нагрузок состоянию здоровья спортсменов, восстановления 

работоспособности и здоровья спортсменов. 

10. Первичная медико-санитарная помощь оказывается в виде: 

10.1. первичной доврачебной медико-санитарной помощи; 

10.2. первичной врачебной медико-санитарной помощи; 

10.3. первичной специализированной медико-санитарной помощи. 

11. Систематический контроль состояния здоровья спортсменов включает: 

11.1. медицинские осмотры по программам УМО, которые проводятся  

для получения информации о физическом развитии, оценке состояния здоровья, 

функциональном состоянии организма спортсменов и показателях его физической 

работоспособности;  

11.2. этапные (периодические) медицинские обследования спортсменов, которые 

проводятся в том числе на этапах спортивной подготовки, а также после перенесенных 

заболеваний; 

11.3. текущие медицинские обследования спортсменов, которые осуществляются 

для оперативного контроля состояния здоровья и динамики адаптации организма  

к тренировочным нагрузкам;  

11.4. врачебно-педагогические наблюдения для определения индивидуальной 

реакции на тренировочные и соревновательные нагрузки, составления врачебных 

рекомендаций по режиму тренировок (занятий) с целью учета тренером-преподавателем 

при планировании учебно-тренировочного процесса в целях определения оптимальной 

системы подготовки спортсменов. 

12. Систематический контроль состояния здоровья спортсменов в части 

содержания этапных, текущих медицинских обследований, врачебно-педагогических 

наблюдений, восстановления работоспособности и восстановления здоровья спортсменов  

при состояниях, связанных с влиянием нерациональных тренировочных  

и соревновательных нагрузок, осуществляется в соответствии с клиническими 

(методическими) рекомендациями, разработанными для спортсменов. 

13. Мероприятия по восстановлению работоспособности спортсменов проводятся  

с целью формирования эффективной функциональной тренированности 

(работоспособности), специфичной для вида спорта и спортивной дисциплины,  

и направлены на:  

13.1. поддержание текущего функционального состояния;  

13.2. достижение уровня функционального состояния, предшествующего 

заболеванию или травме;  

13.3. повышение спортивной работоспособности;  

13.4. улучшение переносимости нагрузки. 

14. Восстановление работоспособности и состояния здоровья, включающее 

медицинские вмешательства, осуществляется в рамках оказания: 

14.1. первичной медико-санитарной помощи; 

14.2. специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской 

помощи. 

15. Мероприятия по восстановлению здоровья спортсменов, включающие 

медицинские вмешательства и медицинскую реабилитацию, оказываются в соответствии  

с порядками оказания медицинской помощи по отдельным ее профилям, заболеваниям 

или состояниям (группам заболеваний), включая порядок организации медицинской 

реабилитации взрослых и порядок организации медицинской реабилитации детей, 

утверждаемые приказами Министерства здравоохранения Российской Федерации,  

на основе клинических рекомендаций с учетом стандартов медицинской помощи. 

16. Оказание первичной медико-санитарной помощи спортсменам в части 

проведения медицинских осмотров по программам УМО осуществляется в соответствии  

с Порядком оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой 



 

 

 

 

и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий  

и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих 

пройти спортивную подготовку, заняться физической культурой и спортом  

в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)», утверждаемым 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации1 (далее – Порядок 

Минздрава).  

17. Оказание первичной медико-санитарной помощи, в том числе первичной 

специализированной медико-санитарной помощи, включая проведение систематического 

контроля состояния здоровья спортсменов, в том числе УМО, дополнительных 

диагностических исследований, консультаций в рамках УМО и иных мероприятий, 

направленных на восстановление работоспособности и здоровья спортсменов, 

осуществляет СПб ГБУЗ ГВФД, в рамках установленного Комитетом по здравоохранению 

государственного задания на оказание государственных услуг (выполнение работ)  

по медико-биологическому обеспечению спортсменов. 

18. Иные организации в рамках медико-биологического обеспечения оказывают 

первичную медико-санитарную помощь, включающую мероприятия по восстановлению 

работоспособности спортсменов, мероприятия психологического характера, врачебно-

педагогические наблюдения, а также обеспечение спортсменов лекарственными 

препаратами, медицинскими изделиями, специализированными пищевыми продуктами, 

биологически активными добавками к пище, косметическими и гигиеническими 

средствами. 

19. Оказание медицинской помощи спортсменам при проведении спортивных 

мероприятий, включенных в ЕКП и КП осуществляется медицинскими работниками, 

включая врача по спортивной медицине, старшего врача по спортивной медицине, 

участвующих в медико-биологическом обеспечении спортсменов спортивных сборных 

команд Санкт-Петербурга, в условиях по месту их выезда в составе спортивной сборной 

команды или мобильной медицинской бригады при подготовке и участии спортсменов  

в  спортивных мероприятиях, в том числе учебно-тренировочных занятиях в рамках 

годичного цикла спортивной подготовки. 

20. Рекомендованный норматив количества медицинских работников  

для медико-биологического обеспечения спортсменов, в том числе, в период проведения 

спортивных мероприятий составляет: 

1 врач по спортивной медицине на 100 спортсменов; 

1 медицинская сестра по массажу (медицинский брат по массажу)  

на 50 спортсменов; 

1 медицинский (клинический) психолог на 200 спортсменов. 

21. Полномочия и функции врача по спортивной медицине, старшего врача  

по спортивной медицине, осуществляющих медико-биологическое обеспечение 

спортсменов, установлены приказом Министерства труда и социальной защиты 

                                                 
1 Приказ Минздрава России от 23.10.2020 N 1144н (ред. от 26.09.2023) "Об утверждении порядка организации оказания медицинской 

помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)" и форм медицинских заключений о допуске к участию 

физкультурных и спортивных мероприятиях" (действует до 31.08.2026). 
Приказ Минздрава России от 19.05.2026 № 484н  "Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий  

и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 
физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-

портивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)" и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных  

и спортивных мероприятиях" (вступает в силу с 01.09.2026) 
 

 



 

 

 

 

Российской Федерации от 30.01.2024 № 27н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Врач по спортивной медицине». 

22. Специализированная, в том числе высокотехнологичная, медицинская помощь 

оказывается спортсменам в медицинских организациях по медицинским показаниям  

в порядке, предусмотренном Положением об организации оказания специализированной,  

в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи, утвержденным приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 11.04.2025 № 185н  

«Об утверждении положения об организации специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи».  

23. Направление спортсменов в медицинские организации, подведомственные 

федеральным органам исполнительной власти, для оказания специализированной 

медицинской помощи осуществляется в соответствии с требованиями, установленными 

Порядком направления застрахованных лиц в медицинские организации, функции  

и полномочия учредителей, в отношении которых осуществляют Правительство 

Российской Федерации или федеральные органы исполнительной власти, для оказания 

медицинской помощи в соответствии с едиными требованиями базовой программы 

обязательного медицинского страхования, утвержденным приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 23.12.2020 № 1363н.  

24. Медицинская помощь спортсменам в рамках медико-биологического 

обеспечения может оказываться с применением телемедицинских технологий  

в соответствии с Порядком организации и оказания медицинской помощи с применением 

телемедицинских технологий, утвержденным приказом Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 11.04.2025 № 193н. 

25. Оказание медицинской помощи спортсменам осуществляется на основании: 

25.1. информированного добровольного согласия на медицинское вмешательство 

по форме, утвержденной приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации 

от 12.11.2021 № 1051н, которое оформляется спортсменом или его законным 

представителем в письменной форме на бумажном носителе; 

25.2. согласия на обработку персональных данных, оформляемого на бумажном 

носителе. 

26. Порядок дачи информированного добровольного согласия на медицинское 

вмешательство и отказа от медицинского вмешательства, в том числе в отношении 

определенных видов медицинского вмешательства, форма информированного 

добровольного согласия на медицинское вмешательство и форма отказа от медицинского 

вмешательства утверждаются уполномоченным федеральным органом исполнительной 

власти. 

27. При включении спортсменов в состав спортивных сборных команд  

Петербурга медицинские организации, ранее осуществлявшие их медицинское 

обеспечение, по запросу предоставляют (выдают на руки) спортсменам копии 

медицинской документации, содержащей основные сведения об оказанной  

им медицинской помощи за предшествующие 2 года для последующей их передачи  

в СПб ГБУЗ ГВФД, осуществляющему медико-биологическое обеспечение спортсменов. 

28. Сведения об оказании медицинской помощи спортсменам медицинскими 

организациями в рамках медико-биологического обеспечения спортсменов 

предоставляются в Единую государственную информационную систему в сфере 

здравоохранения в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

29. СПб ГБУЗ ГВФД при оказании медицинской помощи создает врачебную 

комиссию в соответствии с порядком создания и деятельности врачебной комиссии 

медицинской организации, утвержденным приказом Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 10.04.2025 № 180н. 

30. Врач по спортивной медицине, старший врач по спортивной медицине, 

осуществляющие медико-биологическое обеспечение спортсменов, могут входить  
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в составы врачебных комиссий иных медицинских организаций в целях 

совершенствования организации оказания медицинской помощи спортсменам, принятия 

решений в наиболее сложных и конфликтных случаях по вопросам профилактики, 

диагностики, лечения и медицинской реабилитации, определения трудоспособности  

и профессиональной пригодности категории работников «спортсмены», осуществления 

оценки качества, обоснованности и эффективности лечебно-диагностических 

мероприятий, в том числе назначения лекарственных препаратов для медицинского 

применения, обеспечения назначения и коррекции лечения в целях учета данных 

пациентов при обеспечении лекарственными препаратами, медицинской реабилитации,  

а также принятия решения по иным медицинским вопросам. 

31. Врач по спортивной медицине, старший врач по спортивной медицине, 

осуществляющие медико-биологическое обеспечение спортсменов спортивных сборных 

команд Санкт-Петербурга, могут входить в составы консилиумов врачей  

для установления состояния здоровья спортсмена, диагноза, определения прогноза  

и тактики медицинского обследования и лечения, целесообразности направления  

в специализированные отделения медицинской организации или другую медицинскую 

организацию и для решения иных вопросов в случаях, предусмотренных 323-ФЗ. 

32. УМО спортсменов проводятся СПб ГБУЗ ГВФД в соответствии с годовым 

графиком проведения УМО, сформированным на основании предварительных годовых 

заявок, предоставляемых в СПб ГБУЗ ГВФД региональными спортивными федерациями 

Санкт-Петербурга или структурными подразделениями (региональными отделениями) 

общероссийских спортивных федераций, прошедших государственную аккредитацию  

по соответствующему виду спорта (далее – федерации), иными организациями с учетом 

годового плана спортивной подготовки, ЕКП и КП, специфики вида спорта (спортивной 

дисциплины), возрастной группы и планируемого количества спортсменов. 

33. УМО спортсменов проводится СПб ГБУЗ ГВФД в соответствии с Порядком 

Минздрава и Положением по организации углубленных медицинских обследований 

спортсменов спортивных сборных команд Санкт-Петербурга (включая спортсменов, 

занимающихся адаптивным спортом) согласно приложению 1 к настоящему Порядку. 

34. По результатам проведения УМО спортсменов СПб ГБУЗ ГВФД оформляются 

медицинские заключения о допуске к участию в физкультурных и спортивных 

мероприятиях (учебно-тренировочных мероприятиях и спортивных соревнованиях), 

мероприятиях по оценке выполнения нормативов испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в порядке  

и в соответствии с формой, установленными приказом Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, утверждающего порядок организации оказания медицинской 

помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом. 

35. СПб ГБУЗ ГВФД осуществляет передачу данных по результатам УМО, 

включая рекомендации по коррекции учебно-тренировочного процесса  

и соревновательной деятельности с учетом показателей состояния здоровья  

и функционального состояния спортсмена, путем: 

35.1. передачи данных спортсмену; 

35.2. передачи данных законному представителю спортсмена; 

35.3. передачи данных третьим лицам, в том числе представителям иных 

организаций, указанным спортсменом и (или) законным представителем спортсмена  

в бланке информированного добровольного согласия гражданина или его законного 

представителя на медицинское вмешательство;  

35.4. предоставления информации в единую государственную информационную 

систему в сфере здравоохранения в соответствии с законодательством Российской 

Федерации. 

 



 

 

 

 

36. Медицинское заключение о допуске спортсмена в форме электронного 

документа выдается путем  направления в личный кабинет на едином портале 

государственных и муниципальных услуг (функций) спортсмена или его законного 

представителя, завершившего прохождение процедуры регистрации в федеральной 

государственной информационной системе «Единая система идентификации  

и аутентификации в инфраструктуре, обеспечивающей информационно-технологическое 

взаимодействие информационных систем, используемых для предоставления 

государственных и муниципальных услуг в электронной форме», посредством 

подсистемы «Федеральный реестр электронных медицинских документов» единой 

государственной информационной системы в сфере здравоохранения. 

37. Мероприятия психологического характера, включая психологическое 

сопровождение, в рамках медико-биологического обеспечения спортсменов: 

37.1. осуществляются медицинским психологом, врачом-психотерапевтом  

СПб ГБУЗ ГВФД, психологом иных организаций, осуществляющих подготовку 

спортсменов; 

37.2. в период проведения медицинских обследований, включая углубленное 

медицинское обследование, медицинский психолог проводит клинико-психологическое 

обследование состояния познавательных функций, эмоционально-личностной сферы  

и адаптации спортсмена с целью выявления риска развития или признаков психических 

расстройств и нарушений адаптации; 

37.3. в период лечения патологических состояний, реабилитации и восстановления 

после перенесенных заболеваний и травм мероприятия психологического характера 

осуществляются в виде клинико-психологической помощи. 

37.4. в течение годичного цикла подготовки спортсменов, в том числе в период 

участия в спортивных мероприятиях; 

38. В период участия в спортивных мероприятиях спортсмены обеспечиваются 

лекарственными препаратами, медицинскими изделиями, специализированными 

пищевыми продуктами, биологически активными добавками к пище, косметическими  

и гигиеническими средствами. 

39. Обеспечение спортсменов лекарственными препаратами, медицинскими 

изделиями, специализированными пищевыми продуктами, биологически активными 

добавками к пище, косметическими и гигиеническими средствами, осуществляется 

уполномоченной медицинской организацией СПб ГБУЗ ГВФД в соответствии  

в соответствии с приложением 2 к настоящему Порядку «Положение об обеспечении 

спортсменов спортивных сборных команд  Санкт-Петербурга (включая спортсменов, 

занимающихся адаптивным спортом) лекарственными препаратами, медицинскими 

изделиями, специализированной пищевой продукцией, биологически активными 

добавками к пище, косметическими и гигиеническими средствами» и включает:  

39.1. планирование годовой потребности с учетом специфики вида спорта 

(спортивной дисциплины) и плана годичного цикла подготовки спортсменов;  

39.2. формирование резервного запаса лекарственных препаратов, медицинских 

изделий, специализированной пищевой продукции, биологически активных добавок  

к пище, косметических и гигиенических средств с целью непрерывного снабжения 

спортсменов в период проведения спортивных мероприятий с учетом круглогодичных 

циклов подготовки спортсменов;  

39.3. выдачу, учет и контроль расходования медицинскими работниками, 

участвующими в медико-биологическом обеспечении спортсменов. 

40. Общая годовая заявка формируется СПб ГБУЗ ГВФД на основании годовых 

заявок медицинских работников, осуществляющих медико-биологическое обеспечение 

спортсменов на соответствующий год, и включает обоснование потребности  

в лекарственных препаратах, медицинских изделиях, специализированной пищевой 



 

 

 

 

продукции, биологически активных добавках к пище, косметических и гигиенических 

средствах. 

41. Нормы расходов на обеспечение спортсменов лекарственными препаратами, 

медицинскими изделиями, специализированной пищевой продукцией, биологически 

активными добавками к пище, косметическими и гигиеническими средствами 

утверждаются Комитетом по здравоохранению в соответствии с «Формуляром 

лекарственных средств, биологически активных добавок к пище и изделий медицинского 

назначения, используемых для медико-биологического обеспечения спортсменов 

спортивных сборных команд субъекта Российской Федерации» и на основании  

обоснованных заявок, согласованных  главным врачом СПб ГБУЗ ГВФД, с учетом 

рекомендаций по медико-биологическому обеспечению спортсменов, медицинских 

показаний, фактических потребностей спортсменов с учетом специфики вида спорта, 

периодов участия спортсменов в спортивных мероприятиях и (или) в течение годового 

цикла подготовки спортсменов. 

42. Антидопинговая работа в рамках медико-биологического обеспечения 

осуществляется уполномоченной медицинской организацией ответственной  

за координацию медико-биологического обеспечения спортсменов, – СПб ГБУЗ ГВФД, 

федерациями и иными организациями в соответствии с установленными 

законодательством о физической культуре и спорте требованиями  

о предотвращении допинга в спорте и борьбе с ним, Всемирным антидопинговым 

кодексом, антидопинговыми правилами, утвержденными международными 

антидопинговыми организациями, и разработанными с учетом указанного кодекса  

и правил общероссийскими антидопинговыми правилами и включает основные 

мероприятия, направленные на предупреждение и снижение рисков нарушений 

антидопинговых правил: 

42.1. информирование медицинскими работниками, участвующими в медико-

биологическом обеспечении спортсменов, об общероссийских антидопинговых правилах, 

ответственности за нарушение антидопинговых правил и возможных последствиях 

допинга в спорте для здоровья спортсменов; 

42.2. оказание содействия спортсмену в оформлении запроса  

на терапевтическое использование запрещенной субстанции и (или) запрещенного метода 

в соответствии с Международным стандартом по терапевтическому использованию 

запрещенных субстанций Всемирного антидопингового агентства, Общероссийскими 

антидопинговыми правилами, документами международных антидопинговых 

организаций2;  

42.3. осуществление специальной маркировки лекарственных препаратов  

и медицинских изделий, входящих в перечень субстанций и (или) методов, запрещенных 

для использования в спорте, в соответствии с антидопинговыми правилами;  

42.4. совершенствование уровня антидопинговых знаний специалистов, 

участвующих в реализации мероприятий по медико-биологическому обеспечению 

спортсменов (прохождение специализированных образовательных программ и курсов 

повышения квалификации);  

42.5. анализ и контроль применяемых медицинской организацией лекарственных 

препаратов, медицинских изделий, специализированной пищевой продукции, 

биологически активных добавок к пище, в том числе с использованием программ  

для проверки антидопингового статуса субстанций и методов;  

                                                 
2 Международная конвенция о борьбе с допингом в спорте, принятая в г. Париже 19 октября 2005 г., 

вступившая в силу, в том числе в Российской Федерации 01 февраля 2007 г., ратифицированная 

Федеральным законом  от 27 декабря 2006 г. № 240-ФЗ «О ратификации Международной конвенции о 

борьбе с допингом в спорте». 



 

 

 

 

42.6. контроль деятельности спортсменов в части самостоятельного применения 

лекарственных препаратов, медицинских изделий, специализированной пищевой 

продукции, биологически активных добавок  к пище, в том числе в связи с оказанием 

медицинской помощи в иных медицинских организациях. 

43. Для осуществления функции по медико-биологическому обеспечению 

спортсменов в структуре СПб ГБУЗ ГВФД должны быть предусмотрены отделения 

(кабинеты), а также штатные должности персонала в составе структурных подразделений 

(отделений, кабинетов) врачебно-физкультурного диспансера в соответствии  

с Положением об организации деятельности врачебно-физкультурного диспансера, 

утвержденным приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

44. СПб ГБУЗ ГВФД при реализации функции по медико-биологическому 

обеспечению спортсменов осуществляет взаимодействие с федерациями и иными 

организациями на основании соглашения, определяющего порядок и условия 

взаимодействия сторон при организации медико-биологического обеспечения.   

45. СПб ГБУЗ ГВФД осуществляет организационно-методическое обеспечение 

деятельности медицинских и иных организаций по медико-биологическому обеспечению 

спортсменов, включая оказание им медицинской помощи.   

46. Научные исследования в области спортивной медицины организуются с целью 

повышения эффективности и безопасности медико-биологического обеспечения 

спортсменов и осуществляются уполномоченной организацией ответственной  

за координацию медико-биологического обеспечения спортсменов СПб ГБУЗ ГВФД  

и иными организациями предметом и видом деятельности которых является  

медико-биологическое обеспечение спортсменов. 

 



Приложение  1 

к Порядку организации 

медико-биологического 

обеспечения спортсменов 

спортивных сборных команд 

Санкт-Петербурга (включая 

спортсменов, занимающихся 

адаптивным спортом) 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

об организации углубленных медицинских обследований спортсменов 

спортивных сборных команд Санкт-Петербурга  

(включая спортсменов, занимающихся адаптивным спортом) 

 

1. Настоящее Положение регулирует вопросы организации углубленных 

медицинских обследований (далее – УМО) спортсменов спортивных сборных команд 

Санкт-Петербурга (включая спортсменов, занимающихся адаптивным спортом)  

(далее – спортсмены) в Санкт-Петербургском государственном бюджетном учреждении 

здравоохранения «Городской врачебно-физкультурный диспансер» (далее – СПб ГБУЗ 

ГВФД). 

2. УМО спортсменов осуществляется по программам УМО лиц, занимающихся 

спортом, согласно приложению к Порядку организации оказания медицинской помощи 

лицам, занимающимся физической культурой и спортом, утвержденному приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

3. УМО спортсменов проводится на основании заявок, поступивших в СПб ГБУЗ 

ГВФД от региональных спортивных федераций Санкт-Петербурга или структурных 

подразделений (региональных отделений) общероссийских спортивных федераций, 

прошедших государственную аккредитацию по соответствующему виду спорта  

(далее – федерации), физкультурно-спортивных организаций, осуществляющих 

подготовку спортсменов (далее – иные организации). 

4. СПб ГБУЗ ГВФД формирует годовой график проведения УМО спортсменов  

на основании предварительных годовых заявок, предоставляемых в СПб ГБУЗ ГВФД 

федерациями и иными организациями, с учетом годового плана спортивной подготовки, 

Единого календарного плана межрегиональных, всероссийских и международных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий (далее – ЕКП),  Календарного 

плана официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий  

Санкт-Петербурга (далее – КП), специфики вида спорта (спортивной дисциплины), 

возрастной группы (до 17 лет включительно, 18 лет и старше) и планируемого количества 

спортсменов.  

В годовой график проведения УМО могут быть внесены дополнения и изменения 

при поступлении соответствующих обращений от федераций и иных организаций при 

условии их согласования заведующим отделением спортивной медицины, ответственным 

за организацию оказания медицинской помощи в рамках медико-биологического 

обеспечения спортсменов спортивных сборных команд, и утверждения главным врачом 

СПб ГБУЗ ГВФД.  

4.1. Предварительные годовые заявки ежегодно направляются в СПб ГБУЗ ГВФД  

в соответствии  с формой и сроками, установленными СПб ГБУЗ ГВФД.  

В предварительной годовой заявке должны быть отражены сведения, включающие 

наименование организации, ответственной за подготовку спортсменов, количество 

спортсменов, возрастную группу, пол, этапы спортивной подготовки, спортивную 



 

 

 

 

квалификацию, периоды участия спортсменов в спортивных мероприятиях  

(в т.ч. выездных) в течение предстоящего годичного цикла спортивной подготовки. 

4.2. Уточненные заявки на проведение УМО спортсменов направляются  

для согласования в СПб ГБУЗ ГВФД не позднее,  чем за 14 календарных дней до даты 

проведения УМО, в соответствии с формой  и порядком, установленным СПб ГБУЗ 

ГВФД.   

В заявках указываются наименование организации ответственной за подготовку 

спортсменов, виды спорта, спортивная дисциплина, количество спортсменов, фамилия, 

имя, отчество, дата рождения спортсмена,  сведения о спортивной квалификации 

спортсмена (спортивное звание, спортивный разряд, реквизиты нормативного правового 

акта на основании которого присвоен спортивный разряд/ спортивное звание), сроки 

проведения УМО, этап спортивной подготовки, контактные данные организации 

ответственной за подготовку спортсмена и фамилия, имя, отчество (при наличии) 

сотрудника на которого возложена функция по взаимодействию и координации 

деятельности с СПб ГБУЗ ГВФД при прохождении спортсменами УМО (далее – 

ответственное лицо). 

5. Спортсмены, впервые проходящие УМО на базе СПб ГБУЗ ГВФД, 

дополнительно предоставляют информацию о состоянии своего здоровья и сведения  

об оказанной им ранее медицинской помощи. 

6. УМО спортсменов в возрасте до 15 лет проводится при наличии 

информированного добровольного согласия на медицинское вмешательство и согласия  

на обработку персональных данных, подписанного законным представителем спортсмена. 

7. УМО спортсменов, занимающихся адаптивным спортом, имеющих 

ограниченную дееспособность (спорт лиц с интеллектуальными нарушениями), 

проводится при наличии информированного добровольного согласия на медицинское 

вмешательство и согласия на обработку персональных данных, подписанного законным 

представителем спортсмена. 

8. Ответственное лицо организации, осуществляющей подготовку спортсмена, 

обеспечивает своевременную явку спортсменов в СПб ГБУЗ ГВФД для прохождения  

УМО в соответствии с годовым графиком проведения УМО, утвержденным главным 

врачом СПб ГБУЗ ГВФД. 

9. УМО спортсменов проводится по программам УМО спортсменов спортивных 

сборных команд субъектов Российской Федерации и периодичности их проведения  

в соответствии с Порядком организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом, утверждаемого Министерством 

здравоохранения Российской Федерации. 

10. Врач по спортивной медицине (старший врач по спортивной медицине)  

СПб ГБУЗ ГВФД в рамках оказания спортсмену медицинской помощи по результатам 

УМО: 

10.1. оформляет сводное заключение о состоянии здоровья и функциональном 

состоянии спортсмена и медицинское заключение о допуске спортсмена к участию  

в физкультурных и спортивных мероприятиях (учебно-тренировочных мероприятиях  

и спортивных соревнованиях), мероприятиях по оценке выполнения нормативов 

испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду 

и обороне» (ГТО)» по форме, утвержденной Порядком организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом; 

10.2. осуществляет планирование дальнейшего наблюдения в связи  

с установленным заболеванием и (или) травмой; 

10.3. дает разъяснения спортсмену по назначенному лечению и рекомендациям; 

10.4. формирует рекомендации по корректировке учебно-тренировочного процесса; 

10.5. составляет программу реабилитационно-восстановительных мероприятий  

(по показаниям); 



 

 

 

 

10.6 оказывает содействие спортсмену в оформлении запроса на терапевтическое 

использование запрещённой субстанции и (или) запрещённого метода в соответствии  

с Международной конвенцией о борьбе с допингом в спорте (при необходимости); 

10.7. содействует выполнению спортсменами рекомендаций, данных  

по результатам проведённого УМО. 

11. По результатам проведенного УМО СПб ГБУЗ ГВФД определяется статус 

спортсмена: 

11.1. «Допущен» – спортсмен допущен к учебно-тренировочным мероприятиям  

и спортивным соревнованиям по основному тренировочному плану без ограничений; 

11.2. «Допущен с ограничением» – спортсмен допущен к учебно-тренировочным 

мероприятиям и спортивным соревнованиям по индивидуальному плану подготовки  

и (или) требуется контроль за параметрами функций организма согласно установленным 

срокам допуска с ограничением; 

11.3. «Не допущен» – спортсмен не допущен к учебно-тренировочным 

мероприятиям и спортивным соревнованиям с указанием причины недопуска  

(по причине недообследования, по болезни). 

12. Медицинское заключение о допуске спортсмена: 

12.1. Выдается только по результатам врачебных консультаций, диагностических  

и лабораторных исследований, предусмотренных программами углубленных медицинских 

обследований, проводимых СПб ГБУЗ ГВФД. 

12.2. Оформляется на бумажном носителе или в форме электронного документа  

в срок не более 10 рабочих дней со дня проведения УМО, заверяется печатью СПб ГБУЗ 

ГВФД и подписывается врачом по спортивной медицине СПб ГБУЗ ГВФД, в том числе  

с использованием усиленной квалифицированной электронной подписи при оформлении 

заключения в электронной форме. 

12.3. Выдается спортсмену для предъявления по месту требования.  

Медицинское заключение в форме электронного документа выдается путем 

направления в личный кабинет на едином портале государственных и муниципальных 

услуг (функций) спортсмена или его законного представителя, завершившего 

прохождение процедуры регистрации в федеральной государственной информационной 

системе «Единая система идентификации и аутентификации в инфраструктуре, 

обеспечивающей информационно-технологическое взаимодействие информационных 

систем, используемых для предоставления государственных и муниципальных услуг  

в электронной форме», посредством подсистемы «Федеральный реестр электронных 

медицинских документов» единой государственной информационной системы в сфере 

здравоохранения.    

13. Действие медицинского заключения распространяется на участие спортсмена  

в спортивных мероприятиях по виду спорта на любом уровне на всей территории 

Российской Федерации в период установленного срока его действия, а также при занятиях 

физической культурой и выполнении нормативов испытаний (тестов) ГТО.    

14. В случае допуска с ограничением спортсмену выдается медицинское 

заключение о допуске спортсмена с указанием вида и сроков ограничения. 

15. Медицинское заключение о допуске спортсмена не должно содержать сведений, 

составляющих врачебную тайну. 

16. Медицинское заключение о допуске спортсмена может содержать QR-код, 

подтверждающий наличие сведений о допуске спортсмена к участию в спортивных 

соревнованиях и учебно-тренировочных мероприятиях. QR-код содержит ссылку, 

позволяющую проверить актуальность указанного медицинского заключения. 

17. СПб ГБУЗ ГВФД создает врачебные комиссии в соответствии с порядком 

создания и деятельности врачебной комиссии медицинской организации, утвержденным 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 10.04.2025 № 180н.   



 

 

 

 

18. Организация, ответственная за осуществление спортивной подготовки 

спортсменов, в целях обеспечения безопасности занятий спортом для здоровья 

спортсменов осуществляет контроль регулярного и своевременного прохождения 

спортсменами медицинских осмотров, предусмотренных федеральным 

законодательством. 

 

 

  



 

 

 

 

Приложение 2 
к Порядку организации 

медико-биологического обеспечения 
спортсменов спортивных  

сборных команд Санкт-Петербурга 
(включая спортсменов,  

занимающихся адаптивным спортом) 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

ОБ ОБЕСПЕЧЕНИИ СПОРТСМЕНОВ СПОРТИВНЫХ  

СБОРНЫХ КОМАНД САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

 (ВКЛЮЧАЯ СПОРТСМЕНОВ,  

ЗАНИМАЮЩИХСЯ АДАПТИВНЫМ СПОРТОМ), 
 ЛЕКАРСТВЕННЫМИ ПРЕПАРАТАМИ,  

МЕДИЦИНСКИМИ ИЗДЕЛИЯМИ, СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ  

ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИЕЙ, БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫМИ 

ДОБАВКАМИ К ПИЩЕ, КОСМЕТИЧЕСКИМИ И ГИГИЕНИЧЕСКИМИ 

СРЕДСТВАМИ 

  
1. Настоящее Положение регулирует вопросы обеспечения лекарственными 

препаратами, медицинскими изделиями, специализированной пищевой продукцией, 

биологически активными добавками к пище спортсменов спортивных сборных команд 

Санкт-Петербурга (включая спортсменов, занимающихся адаптивным спортом) (далее - 

спортсмены), в рамках годичного цикла подготовки спортсменов, в том числе в период  

участия их в спортивных мероприятиях. 

2. Обеспечение спортсменов лекарственными препаратами, медицинскими 

изделиями, специализированной пищевой продукцией, биологически активными 

добавками к пище, косметическими и гигиеническими средствами осуществляется  

СПб ГБУЗ ГВФД и включает в себя: 

2.1. планирование годовой потребности с учетом специфики вида спорта 

(спортивной дисциплины) и плана годичного цикла спортивной подготовки;  

2.2. закупку лекарственных препаратов, медицинских изделий, 

специализированной пищевой продукции, биологически активных добавок к пище, 

косметических и гигиенических средств;  

2.3. формирование резервного запаса лекарственных препаратов, медицинских 

изделий, специализированной пищевой продукции, биологически активных добавок  

к пище, косметических и гигиенических средств с целью непрерывного снабжения 

спортсменов в рамках годичного цикла подготовки спортсменов, в том числе в период  

участия их в спортивных мероприятиях;  

2.4. выдачу, учет и контроль расходования лекарственных препаратов, 

медицинских изделий, специализированной пищевой продукции, биологически активных 

добавок к пище, косметических и гигиенических средств медицинскими работниками, 

осуществляющими медико-биологическое обеспечение спортсменов;  

2.5. предоставление медицинскому персоналу, осуществляющему  

медико-биологическое обеспечение спортсменов спортивной сборной команды по виду 

спорта оборудования, расходных материалов и инструментария в целях медицинского, 

научного и психологического сопровождения спортсменов;  

2.6. выдачу спортсменам лекарственных препаратов, медицинских изделий, 

специализированной пищевой продукции, биологически активных добавок к пище, 

косметических и гигиенических средств. 

 



 

 

 

 

3. Годовая потребность формируется СПб ГБУЗ ГВФД в период формирования 

проекта бюджета отрасли здравоохранение на очередной финансовый год и плановый 

период, с учетом норм расходов на обеспечение спортсменов лекарственными 

препаратами, медицинскими изделиями, специализированной пищевой продукцией, 

биологически активными добавками к пище, косметическими и гигиеническими 

средствами,  утверждаемых Комитетом по здравоохранению.  

4. Годовая потребность формируется СПб ГБУЗ ГВФД на основании 

обоснованных заявок от врача по спортивной медицине (старшего врача по спортивной 

медицине), осуществляющего медико-биологическое обеспечение спортсменов 

спортивной сборной команды Санкт-Петербурга по виду спорта, согласованных  главным 

врачом СПб ГБУЗ ГВФД, с учетом актуальных рекомендаций по медико-биологическому 

обеспечению спортсменов, медицинских показаний, фактических потребностей 

спортсменов с учетом специфики вида спорта.  

5. Обоснование годовой потребности в лекарственных препаратах, медицинских 

изделиях, специализированной пищевой продукции, биологически активных добавках  

к пище, косметических и гигиенических средствах основывается на анализе следующих 

данных: 

5.1. перечня приоритетных, обладающих потенциалом и иных видов спорта, 

развивающихся в Санкт-Петербурге, формируемого Комитетом по физической культуре  

и спорту; 

5.2. количества (численности) спортсменов, их возраста, вида спорта,  

предоставленных Комитетом по физической культуре и спорту Санкт-Петербурга; 

5.3. сроков проведения спортивных мероприятий; 

5.4. особенностей соревновательной и тренировочной деятельности; 

5.5. состояния здоровья спортсменов по результатам последнего углубленного 

медицинского обследования; 

5.6. показателей травматизма и заболеваемости в период проведения спортивных 

мероприятий не менее чем за предшествующий год; 

5.7. нормах расходов на одного спортсмена. 

6. Годовая потребность составляется на лекарственные препараты, не запрещенные 

Всемирным антидопинговым агентством, Российским антидопинговым агентством  

к применению в спорте. 

7. СПб ГБУЗ ГВФД осуществляет закупку лекарственных препаратов, 

медицинских изделий, специализированной пищевой продукции, биологически активных 

добавок к пище, косметических и гигиенических средств, в соответствии  

с законодательством Российской Федерации. 

8. СПб ГБУЗ  ГВФД определяет объем выдачи спортсменам лекарственных 

препаратов, медицинских изделий, специализированной пищевой продукции, 

биологически активных добавок к пище, в соответствии с медицинскими показаниями, 

сведениями об особенностях соревновательной и тренировочной деятельности, состоянии 

здоровья спортсменов по результатам предшествующего углубленного медицинского 

обследования.  

9. Выдача лекарственных препаратов, медицинских изделий, специализированной 

пищевой продукции, биологически активных добавок к пище, косметических  

и гигиенических средств врачу по спортивной медицине (старшему врачу по спортивной 

медицине), осуществляющему медико-биологическое обеспечение спортсменов 

спортивной сборной команды Санкт-Петербурга по виду спорта, осуществляется  

на основании заявки об участии спортсменов в спортивном мероприятии, 

предоставляемой организацией, ответственной за подготовку спортсмена, в СПб ГБУЗ 

ГВФД не менее, чем за 14 дней до начала выездного спортивного мероприятия  

и содержащей следующую информацию: наименование, место и сроки проведения 

выездного спортивного мероприятия, вид спорта (спортивной дисциплины), пофамильный 



 

 

 

 

список спортсменов, даты рождения спортсменов. Объем выдачи лекарственных 

препаратов, медицинских изделий, специализированной пищевой продукции, 

биологически активных добавок к пище, осуществляется в соответствии со сведениями  

об особенностях соревновательной и тренировочной деятельности в данном виде спорта, 

состоянии здоровья спортсменов спортивной сборной команды Санкт-Петербурга  

по данному виду спорта по результатам предшествующего углубленного медицинского 

обследования, показателями заболеваемости в период проведения спортивных 

мероприятий и утвержденными нормами расходов. 

СПб ГБУЗ ГВФД не несет ответственности за несвоевременную выдачу 

лекарственных препаратов, медицинских изделий, специализированной пищевой 

продукции, биологически активных добавок к пище, если заявка в СПб ГБУЗ ГВФД 

предоставлена организацией, ответственной за спортивную подготовку, с нарушением 

указанного срока. 

10. Врач по спортивной медицине (старший врач по спортивной медицине), 

осуществляющий медико-биологическое обеспечение спортсменов в период их участия  

в спортивных мероприятиях: 

10.1. предоставляет спортсменам полную информацию о лекарственных 

препаратах, медицинских изделиях, биологически активных добавках средствах, 

специализированной пищевой продукции, применяемых в процессе спортивной 

подготовки и лечения, в том числе наименование, цель использования, показания  

и противопоказания к применению, срок годности;  

10.2.  выдает спортсменам необходимые лекарственные препараты, медицинские 

изделия, специализированную пищевую продукцию, биологически активные добавки  

пище, косметические и гигиенические средства с фиксацией данных о выдаче  

под роспись; 

10.3.  контролирует использование спортсменами выдаваемых лекарственных 

препаратов, медицинских изделий, биологически активных добавок  

и специализированных пищевых продуктов для питания спортсменов; 

10.4. организует применение и хранение лекарственных препаратов, медицинских 

изделий, специализированной пищевой продукции, биологически активных добавок  

к пище, косметические и гигиенические средства, соответствии с требованиями  

к соблюдению лекарственной безопасности, безопасности эксплуатации медицинских 

изделий и рекомендациями производителя; 

10.5. ведет учет и контроль расходования лекарственных препаратов, 

медицинских изделий, специализированной пищевой продукции, биологически активных 

добавок к пище, косметических и гигиенических средств. 

11. Применение лекарственных препаратов, медицинских изделий, биологически 

активных добавок к пище осуществляется по назначению врача, осуществляющего 

медико-биологическое обеспечение, при условии оформления информированного 

добровольного согласия на медицинское вмешательство, а также письменного согласия  

на применение специализированной пищевой продукции, косметических и гигиенических 

средств. 

12. Выдача лекарственных препаратов, биологически активных добавок к пище, 

специализированной пищевой продукции спортсменам осуществляется в первичной 

упаковке. Нарушение первичной упаковки при их выдаче не допускается. 

13. Для реализации функции по медико-биологическому обеспечению спортсменов 

СПб ГБУЗ ГВФД может формироваться резервный запас лекарственных препаратов, 

медицинских изделий, специализированной пищевой продукции, биологически активных 

добавок к пище, косметических и гигиенических средств, с целью непрерывного 

снабжения спортсменов в течение годичного цикла спортивной подготовки, в том числе  

в период  участия их в спортивных мероприятиях. 


