
шРАв [{твл.ьство сАнкт-пЁтвРБуРгА

|{ои!{тпт по щРА8$охРдншн ню

[1ротокол )\} 1

3аседания городской клинико-экспертной комиссии (гкэк)

1ема заседания: €овертшенствование оказания медицинской помощи взросль1м и детям
с ревматическими заболеваниями

спб гку3 <[ородской ценщ общественного здоровья
и мед,!цинской профилактики))
€анкт-|{сгербрг' ул. }4таълтокая, д' 25
Бельй зал

26.0з.2026
14:00

€опредседатели заседания гкэк |1редседатель 1{омитета по здравоохранени}о

€анкт-|1етербурга €арана Андрей йихайловин' 3аместитель г|редседателя 1{омитета

по здр€}воохранени1о €анкт-|{етербурга 1еретшин Алексей Бвгеньевич

|1овестка дня:

1. Ревматологическа'1служба €анкт-|1етербурга: достижения, проблемь| и ре1шения.

Аокладчик - Р1азуров Бадим }1ванович

|лавньтй внешпапньтй спецшалшс7п ревма/полое [{омшпетпа по зёравоохраненшю, елавньай наунньтй

консульпанп, заве0ующшй кафе0рой перапшш ш ревмаполо2шш 11л1. 3.3. 3т,схваць0а Ф[Б9| во с3гму
шм. |,1'!,[. А4ечншкова А;[шнз0рава Россшш, ака0емшк РАЁ, ё.м.н., профессор

Бремя вь1ступления - 20 мин.

2. йартлрутизация пациентов ревматологического профиля в €анкт-|1етербурге.

!окладник - }1намова Фксана 3ладимировна

[лавньой вран €[1б гБу3 к!(пшншческая ревмаполо21|ческая больншца ]Ф 25у цм. Б.А. !|асоновой,

[оро0ской ревмаполо? 1.!ч е с кцй ценпр, к. м. н'

Бремя вь1ступления _ 15 мин.

3. €остояние детской ревматологической помощи в €анкт-|{етербурге на современном
этаг{е. |[ути оптимизации и вопрось| передачи пациентов детского возраста во взрослу!о
сеть.

Аокладчик - (остик 1!1ихаил Р1ихайлович

|лавньай внешпашньай 0епскшй спецшалшсп ревма1полое Ёомшпепа по зёравоохраненшю,

ш.о' завеёущеео кафе0рой еоспшпальной пе0шапршш Ф[Б9у во спбгпму Ат[шнз0рава Россшш, 0.м.н.,

профессор
Бремя вь|ступления - 20 мин.



1. €арана А.}1.

|1редседатель [ ородской клинико-экспертной комиссии
|{редседатель 1{омитета по здравоохранени}о

2. 1ьтренко Б.Б.

3аместитель председателя [ородской клинико-экспертной комиссии
[лавньтй вне1птатнь1й специа_гтист терапевт-пульмонолог (омитета
здравоохранени1о

по

3. Безугльтй А.в.
Аоцент кафедрьт амбулаторно-поликлинической помощи ФгБвоу во
вмА им. €.}1. 1{ирова Р1инобороньл России

4. 1{очетков А.Б.

[лавньтй специ€1лист (по хирургии) ФгБу вцэРм
им' А.\4. [1икифорова й9€ России
|{рофессор кафедрьт хирургии и инновационнь!х технологий института
дополнительного профессионш1ьного образования к3кстремальная
медицина) ФгБу вцэРм им. А.й. [1икифорова }у19€ России

5. (узнецова Ф.}0.
[лавньтй вне!птатнь!й специалист по терапии и общей вранебной
практике 1{омитета по здравоохраненито

6. йайская м.}о.
[лавньтй внетптатньтй специ€тлист по патологичеокой анатомии
1(омитета г1о здравоохранени}о

7. €крябин Ф.Ё.

Ёаунньтй руководитель [ородского центра
у1 новь1х технологий, главньтй хир)?г
больница €вятителя )1уки>

эндоскопичеокои урологии
спб гБуз к1{линическая

8. €толов €.Б.

3аведутощий кафедрой терапии ]ч& 1 ФгБу Фноц мсэ и Р им. [.А.
Альбрехта \4интрула России

Б работе участвовали:

- ({леньп гкэк (9 чел.)

- ![ре0с*павш!пелш :пеёшцшнскшх ор?шншзоцшй (55 нел.)

Бсего на заседании [(3( 26.0з.2026 присутствовали 64 уяастника'

!1о результатам заслу!пива1|иядокладов и их обсуэкдения ре!шили:
1. |[ринять к сведени1о даннь1е, представленнь!е докладчиками.
2. [ля создания регион.:"льной программь| €анкт-|1етербурга по профил}о (ревматология)'

вклтонатощей современн}'|о систему мар1прутизации больньгх с ревматическими
заболеваниями:

3аведутощий отделом по организации экспертизь| качества
медицинской помощи спб гБуз миАц9. 1{овчан (.Ё.
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- внести изменения в распоряя(ение (омитета по здравоохраненик) (кз) от
29.05.2025 !\} 312_р <Ф мартшрутизации взрослого населения €анкт-|1етербурга для
ок(шания медицинской помощи по профилто (ревматология> в части уточнения
мар{прутизации по уровням оказания помощи в приложеъ1и|\; дополнения тиг{овь1м

положением о межрайонном ревматологическом центре; положением о городском
центре генно-инженерной терапии и отборонной комиссии;
- подготовить проекть1 и утверлитЁ распоря}!(ения кз по мар!прути3ации
медицинской помощи пациентам с остеопорозом, вклточ!ш{ т1оло}кение об
амбулаторнь!х центрах остеопороза и центрах профилактики повторнь!х переломов;
- подготовить проект и утвердить распоря)|(ение кз по обеспеченипо
преемственности перехода из детской сети во взрослук) с назначением
ответственнь|х, разработка показателей оценки качества процесса перехода (доля
пациентов' пере1пед1пих под наблтодение взрослого ревматолога в течение первого года
после перехода; перерь]в в курации; наличие обострений; мониторинг долгосрочньгх
исходов и т.А.), обследование в условиях стационара взрослой сети при переходе во
взрослу}о сеть, в т.ч. в связи с необходимость}о корректировки диагноза и согласования
дальнейтпей тактики лечения, ре1пения экспертнь|х вопросов;
- организовать [1роведение консультаций психологов/социальньгх работников с детьми
и их родителями перед переходом подростков во взросл}'}о сеть медобеспечения
населения;
- продол}кать осуществление дальнейтпего развития межрайонньгх ревматологических
центров' вкл}оча'{ кадровое укомплектование и техническое дооснащение (в частности
межрайонного центра на базе сшб гБуз (кдц м 85) - }31,1-аппарат' рентгеновский
а|1лары[, денситометр) ;

- обосновать и обеспечить рас1пирение перечня ревматических заболеваний в
€оциа-гльном кодексе (сгтстемтная к}]асная в0-цчанка' систе\,1ная склеродер]\,1ия?

аутовоспа|1и'ге'|1ьнь{е забо;теваптия (сештейная средизе1\{]{оп{0рская ]1ихорад1{а. кри0{|ирин-
ассоц!11{роват:тдльтй |1ер1{од!1ческиЁ* ситлдром. ||ериодическддй синдром. ассоци1{рова;*:тьтй
с ре11ептора}{|]'' к фактору некроза оп1осолет? атьфа, синдром дефиттита п{евацонат-
киназь:);
- предусмотреть вь1деление дополнительного финансирования для обеспечения
пациентов генно-инженерной биологической терапией ([АБ[) на 2026 и д'}лее с
индексацией на 2027 год - 259 млн рублей (с утетом ежегодного увеличения на \0 %о

пациентов' нужда}ощихся в гиБт (382 больньгх)' и перехода из детской сети во
взрослу}о _ 80-90 больньгх иммуновоспа'т|ительнь1ми ревматическими заболеваниями
(ивРз));
- предусмотреть вь1деления дополнительного финансирования в части увеличения квот
вмп и объемов (€[ с применением [14Б1 для €|1б гБу3 (дгБ ф 2 €вятой йарии
\4агдалинь:>.

Фтветственнь1е исполнители: (омитет по здравоохраненик)' главньпй
внепптатньхй специалист ревматолог
(омитета по 3дравоохраненик)' главнь:й
вне[штатнь|и детскии специалист
ревматолог }{омитета по здравоохраненик)'
главньтй враи €[1б гБуз (дгБ ф 2 €вятой
Р1арии 1!1агдалиньо>, главньпй врач
спб гБуз (кРБ им. Б.А. Ёасоновой>> (ялен
рабоней группь| профильной комиссии при
мз РФ по подготовке профильного приказа
по ревматологии).

€рок исполнения - автст 2026 г.
з. Фсушествить формирование единого регистра пациентов с ревматологическими

заболеваниями' регистра пациентов на гиБт.
Фтветственньле исполнители: (омитет по здравоохраненик)' спб гБуз

миАц' главньлй внетштатньпй специалист
ревматолог !(омитета по здравоохраненик)'
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главнь!й вне!птатнь|й детский специалист

ревматолог комитета по здравоохраненик)'
главнь|й врач спб гБуз (кРБ
им. Б.А. Ёасоновой> (ялен рабоней группь!
профильной комиссии при мз РФ по
подготовке профильного прика3а по
ревматологии).

€рок исполнения _ ик)нь 2026 г.
4' [ля укрепления амбулаторного звена ревматологической слухсбьт:

- обеспечить преемственность мея{ду амбулаторно-поликлиническими учреждениями и
городскими стационарами (спб гБу3 к1{РБ им. в.А. Ёаооновой>>, спб гБуз
<Больница €в. [еоргия>);
- создать специ€1лизированнь1е кабинетьл для подростков 18-!9 лет;
- обеспечить организаци}о и развитие |[1кол для пациентов ревматологического
профиля;
- ооуществить поддержку целевого обунения ревматологов на базе ФгБоу во сзгму
им. и.и. йечникова }1инздрава России (вьтделение 50 мест до 2027 года
вклтонительно) и последу}ощее укомплектование амбулаторного звена
ревматологической слух<бьт.

Фтветственнь|е исполнители: !(омитет по здравоохраненик)' спб' гБуз
миАц' главньтй внепптатньпй специалист
ревматолог (омитета по здравоохраненик)'
главнь|и вне[птатнь|и детскии специалист
ревматолог }(омитета по здравоохраненик)'
начальники отделов 3дравоохра11ения
Администраций районов €анкт_[1етербурга,
главньпй врач спб гБуз (кРБ
им. Б.А. Ёасоновой>>, главньпй врач
спб гБу3 <<Больница €в. |еоргия>>, ректор
ФгБоу во сзгм|/ им. [.[. 1!1ечникова.

€рок исполнения - сентябрь2026 г.
5. [ля усиления матери!тльной базь: головного учреждения ревматологической службьл

€анкт-|1етербурга спб гБуз (кРБ им. Б.А. Ёасоновой> обеспечить приобретение дэкт
для [ородского ревматологического центра (в соответствии с клиническими
рекомендациями), осуществить ре1пение вопроса дефицита площадей спб гБу3 к1(РБ
им. Б.А. Ёасоновой) для увеличения мощностей стационар-замеща}ощих технологий и
приведения в соответствие с действутощими нормами €ан|[иЁ|а.

Фтветственнь|е исполнители: (омитет по 3дравоохраненик)' главньпй
внелшта1ньтй специалист ревматолог
(омитета по здравоохраненик)' главньтй
вран €!1б гБуз (кРБ им. Б.А. Ёасоновой>>.

€рок исполнения - 2026 г.
6. ,{овести содерх(ание |1ротокола заседат!ия гкэк до руководителей медицинских
организаций.

Фтветственньтй исполнитель - секретарь [ородской клинико-экспертной комиссии
1{омитета по здравоохранени}о йовчан 1{.Б.

[1редседатель заседания |(3(
[1редседатель |(омитета по здравоохраненик)

€екретарь
3аведуцощий отделом по организации экспертизь|
качества медицинской помощи €11б гБуз миАц

А.Р1. €арана


