
    

 

 

 
ПРАВИТЕЛЬСТВО САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

КОМИТЕТ ПО ЗДРАВООХРАНЕНИЮ 
 

Р А С П О Р Я Ж Е Н И Е  

 

 

«____»_____________                 №____________ 

 

Об организации Центра  

медико-социальной поддержки женщин, 

оказавшихся в трудной жизненной 

ситуации в Санкт-Петербурге  

 

С целью совершенствования организации оказания медицинской помощи женщинам 

в период беременности и в послеродовом периоде, во исполнение приказа Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 20.10.2020 № 1130н «Об утверждении 

Порядка оказания медицинской помощи по профилю «акушерство и гинекология»:  

1. Согласовать организацию с 01.01.2026 Центра медико-социальной поддержки 

женщин, оказавшихся в трудной жизненной ситуации в Санкт-Петербурге (далее – Центр) 

в структуре Санкт-Петербургского государственного бюджетного учреждения 

здравоохранения «Центр планирования семьи и репродукции» (далее – ГБУЗ «Центр 

планирования семьи и репродукции»). 

2. Определить Регламент взаимодействия Центра ГБУЗ «Центр планирования 

семьи и репродукции» с медицинскими организациями, оказывающими медицинскую 

помощь женщинам в период беременности и в послеродовом периоде, а также иными 

организациями в Санкт-Петербурге в соответствии с приложением к настоящему 

распоряжению. 

3. Главному врачу ГБУЗ «Центр планирования семьи и репродукции»: 

3.1. В срок до 01.01.2026: 

3.1.1. Организовать Центр в структуре ГБУЗ «Центр планирования семьи  

и репродукции». 

3.1.2. Утвердить Положение об организации деятельности Центра ГБУЗ «Центр 

планирования семьи и репродукции» и представить его на согласование в Комитет  

по здравоохранению.  

3.1.3. Привести штатное расписание ГБУЗ «Центр планирования семьи  

и репродукции» в соответствие с учетом организации Центра.  

3.1.4. Представить в отдел экономики и перспективного планирования Комитета  

по здравоохранению план финансово-хозяйственной деятельности ГБУЗ «Центр 

планирования семьи и репродукции» с учетом пункта 1 настоящего распоряжения. 

3.2. Организовать контроль деятельности и предоставление в срок до 01 февраля 

года, следующего за отчетным периодом, отчета о медицинской деятельности Центра 

ГБУЗ «Центр планирования семьи и репродукции» в Санкт-Петербургское 

государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Медицинский 

информационно-аналитический центр». 

4. Директору Санкт-Петербургского государственного бюджетного учреждения 

здравоохранения «Медицинский информационно-аналитический центр» организовать 

мониторинг работы Центра ГБУЗ «Центр планирования семьи и репродукции» на основе 

ежегодных отчетов. 



5. Главным внештатным специалистам Комитета по здравоохранению  

по компетенции (по профилям) при необходимости обеспечить представление 

методической и консультативной помощи при организации и деятельности Центра  

ГБУЗ «Центр планирования семьи и репродукции».  

6. Главным врачам медицинских организаций, подведомственных Комитету  

по здравоохранению, при организации оказания медицинской помощи женщинам  

в период беременности и в послеродовом периоде, оказавшихся в трудной жизненной 

ситуации и нуждающихся в оказании медико-социальной поддержки в Санкт-Петербурге, 

руководствоваться настоящим распоряжением. 

7. Главным врачам медицинских организаций, не подведомственных Комитету  

по здравоохранению, при организации оказания медицинской помощи женщинам  

в период беременности и в послеродовом периоде, оказавшихся в трудной жизненной 

ситуации и нуждающихся в оказании медико-социальной поддержки в Санкт-Петербурге, 

рекомендовать руководствоваться настоящим распоряжением. 

8. Контроль за исполнением настоящего распоряжения возложить на заместителя 

председателя Комитета по здравоохранению Терешина А.Е. 

 

 

 

Председатель  

Комитета по здравоохранению                     А.М.Сарана 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СОГЛАСОВАНО: 

 

 

Заместитель председателя 

Комитета по здравоохранению                                                                                А.Е.Терешин 

 

 

Заместитель председателя  

Комитета по здравоохранению             Я.В.Егорова 

 

 

Начальник Отдела по организации 

медицинской помощи матерям и детям 

Комитета по здравоохранению                                                                              Я.В.Панютина  

 

 

Начальник Отдела экономики 

и перспективного планирования 

Комитета по здравоохранению                                                                             С.В.Моторина 

 

 

Начальник Отдела  

медицинского страхования 

Комитета по здравоохранению                                                               А.Д.Тарнопольский 

 

 

Начальник Юридического отдела 

Комитета по здравоохранению                                                                              И.Г.Молокова 

 

 

Начальник Общего отдела 

Комитета по здравоохранению                                                                           Л.И.Герасимова 

 

Документ не носит нормативный характер. 

Документ подлежит размещению в информационно-справочной системе. 

 

Рассылка: 

1. Отдел по организации медицинской помощи матерям и детям Комитета  

по здравоохранению 

2. Отдела экономики и перспективного планирования Комитета  

по здравоохранению 

3. Отдел медицинского страхования Комитета по здравоохранению 

4. СПб ГБУЗ «Центр планирования семьи и репродукции», СПб ГБУЗ 

«Диагностический центр (медико-генетический)», Родильные дома, многопрофильные 

стационары, в том числе имеющие акушерские и (или) гинекологические отделения 

5. Городской организационно-методический центр оценки и прогнозирования 

здоровья матери и ребенка СПб ГБУЗ «Городская поликлиника № 37» 

6. Отделы здравоохранения администраций 18 районов Санкт-Петербурга 

7. СПб ГБУЗ «МИАЦ» 

8. СПб ГБУЗ «ГССМП» (для сведения) 
 
Шмелёва О.В. 

тел. 8 812 246 69 88 



Приложение 

к распоряжению Комитета 

по здравоохранению 

от ____________№_______ 

 

 

Регламент взаимодействия Центра медико-социальной поддержки женщин, 

оказавшихся в трудной жизненной ситуации Санкт-Петербургского 

государственного бюджетного учреждения здравоохранения  

«Центр планирования семьи и репродукции» с медицинскими организациями, 

оказывающими медицинскую помощь женщинам в период беременности  

и в послеродовом периоде, а также иными организациями в Санкт-Петербурге 

 

1. Центр медико-социальной поддержки женщин, оказавшихся в трудной жизненной 

ситуации в Санкт-Петербурге (далее – Центр) является структурным подразделением 

Санкт-Петербургского государственного бюджетного учреждения здравоохранения 

«Центр планирования семьи и репродукции» (далее – ГБУЗ «Центр планирования семьи  

и репродукции») и создан для осуществления оказания медико-социальной помощи 

женщинам в период беременности и в послеродовом периоде. 

2. Целью создания Центра является организация и координация работы кабинетов 

медико-социальной помощи женских консультаций Санкт-Петербурга. 

3. Центр осуществляет следующие функции: 

– разработка методических рекомендаций для специалистов по социальной работе  

и психологов женских консультаций и акушерских стационаров Санкт-Петербурга; 

– проведение тренингов со специалистами кабинетов медико-социальной помощи 

женских консультаций Санкт-Петербурга с привлечением профильных Главных 

внештатных специалистов Комитета по здравоохранению; 

– организация «телефона доверия»; 

– актуализация официального сайта ГБУЗ «Центр планирования семьи  

и репродукции» в информационно-коммуникационной сети «Интернет», с размещением 

информации, пропагандирующей позитивное отношение к родительству, многодетности 

и позиционирующей результаты работы Центра; 

– оказание содействия в предоставлении временного приюта в учреждениях 

социальной защиты Санкт-Петербурга, а также в приютах, созданных общественными  

и религиозными объединениями, организации патронажа женщин, нуждающихся  

в медико-социальной помощи, реабилитации и поддержке; 

– проведение анализа деятельности кабинетов медико-социальной помощи женских 

консультаций Санкт-Петербурга на основе предоставленных отчетов; 

– создание необходимых условий для обеспечения максимально полной  

медико-психологической реабилитации и адаптации беременных женщин и женщин  

в послеродовом периоде в обществе, семье; 

– привлечение различных государственных органов и общественных объединений  

к решению вопросов медико-социальной помощи женщинам, оказавшимся в трудной 

жизненной ситуации в Санкт-Петербурге, и координация их деятельности в этом 

направлении; 

– осуществление мероприятий по выявлению женщин групп риска по отказу  

от ребенка после родов в Санкт-Петербурге; 

– организация консультирования по вопросам социальной защиты женщин разового 

или постоянного характера; 

– участие в формировании у женщины сознания необходимости вынашивания 

беременности и дальнейшего воспитания ребенка; 



– организация групп психологической поддержки женщин в период беременности  

с привлечением врачей-психотерапевтов. 

4. Центр самостоятельно оказывает медико-социальные услуги женщинам, 

подвергшимся психофизическому насилию; потерявшим родных и близких (вдовы); 

имеющим детей-инвалидов; женщинам-инвалидам; одиноким женщинам из неполных 

семей; одиноким матерям с несовершеннолетними детьми; находящимся в предразводной 

и послеразводной ситуации; находящимся в конфликте с семьей. 

5. Центр осуществляет свою деятельность на основе взаимодействия  

с медицинскими организациями, Комитетом по здравоохранению, Комитетом  

по социальной политике Санкт-Петербурга, Комитетом по образованию  

Санкт-Петербурга, Комитетом по труду и занятости Санкт-Петербурга, администрациями 

районов Санкт-Петербурга, с общественными организациями (объединениями), 

негосударственными фондами, традиционными конфессиями по реализации  

медико-социальных и психологических задач, направленных на сохранение и укрепление 

здоровья беременных женщин и женщин в послеродовом периоде, оказавшихся в трудной 

жизненной ситуации, включая превентивные меры по предупреждению абортов и отказов 

от новорожденных в роддомах Санкт-Петербурга. 

6. В соответствии с Федеральным законом от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской Федерации» своевременное квалифицированное 

обследование и лечение пациента, с учетом основной и сопутствующей патологии, 

наличием показаний и противопоказаний организует лечащий врач медицинской  

организации. Объем, сроки и своевременность проведения диагностических и лечебных 

мероприятий определяются лечащим врачом. 

7. Лечащий врач медицинской организации при выявлении беременной женщины 

и(или) женщины в послеродовом периоде, оказавшейся в трудной жизненной ситуации 

направляет ее в кабинет медико-социальной помощи женской консультации  

Санкт-Петербурга для организации консультирования по вопросам социальной защиты 

(психологом, социальным работником, юристом).  

8. После прохождения консультирования специалистами кабинета  

медико-социальной помощи женской консультации Санкт-Петербурга, при 

необходимости и согласии женщины, возможно направление пациентки в Центр  

ГБУЗ «Центр планирования семьи и репродукции». 

9. Прием женщин в Центре ГБУЗ «Центр планирования семьи и репродукции» 

осуществляется при наличии: 

– направления для оказания медицинской помощи (учетная форма № 057/у), 

утвержденного приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации  

от 02.09.2025 № 519н «Об утверждении учетной формы «Направление для оказания 

медицинской помощи» и порядка ее ведения».  

– паспорта гражданина Российской Федерации; 

10. Запись к специалистам Центра осуществляется: 

– через регистратуру ГБУЗ «Центр планирования семьи и репродукции»  

по телефону 8 (812) 670-76-76) или при личном обращении; 

– через официальный сайт ГБУЗ «Центр планирования семьи и репродукции» 

www.cpsr-spb.ru.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка  

к проекту распоряжения Комитета по здравоохранению «Об организации 

Центра медико-социальной поддержки женщин, оказавшихся в трудной жизненной 

ситуации в Санкт-Петербурге (далее – Проект) 

 

Проект подготовлен с целью совершенствования организации оказания медицинской 

помощи женщинам в период беременности и в послеродовом периоде во исполнение 

порядка оказания медицинской помощи по профилю «акушерство и гинекология», 

утвержденного приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации  

от 20.10.2020 № 1130н. 

 Центр медико-социальной поддержки женщин, оказавшихся в трудной жизненной 

ситуации (далее – Центр) является структурным подразделением Санкт-Петербургского 

государственного бюджетного учреждения здравоохранения «Центр планирования семьи 

и репродукции» и создан для осуществления оказания медико-социальной помощи 

женщинам в период беременности и в послеродовом периоде. 

Для создания Центра требуется корректировка штатного расписания, плана 

финансово-хозяйственной деятельности учреждения, о чем в Проекте прописаны 

поручения. 

 

 

 

Начальник Отдела по организации 

медицинской помощи матерям и детям Комитета                                   Я.В.Панютина 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шмелёва О.В., 246-69-88 


