
 

ПРАВИТЕЛЬСТВО САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
КОМИТЕТ ПО ЗДРАВООХРАНЕНИЮ 

РА С П О РЯЖ ЕНИЕ  
 
 
 

«____»_____________                 №____________ 
 
О внесении изменений  
в распоряжение Комитета  
по здравоохранению  
от 30.08.2021 № 535-р 
 
 

Внести в распоряжение Комитета по здравоохранению от 30.08.2021 № 535-р  
«Об организации и оказании медицинской помощи с применением телемедицинских 

технологий медицинскими организациями, находящимися в ведении исполнительных 

органов государственной власти Санкт-Петербурга» (далее – распоряжение) следующие 

изменения: 
1. Пункт 4 распоряжения изложить в следующей редакции: 
«4. Руководителям МО Санкт-Петербурга, оказывающих первичную медико-

санитарную помощь и паллиативную медицинскую помощь, в целях обеспечения 

возможности проведения медицинскими работниками МО дистанционных консультаций, 

а также дистанционного контроля (в том числе данных телеметрии) состояния здоровья 

пациентов:». 
2. Пункт 4.1. распоряжения изложить в следующей редакции: 
«4.1. Обеспечить проведение организационных мероприятий по предоставлению 

пациентам МО возможности получения медицинской помощи в дистанционной форме,  
а также дистанционного контроля (в том числе данных телеметрии) состояния здоровья 

пациентов в соответствии с настоящим Положением.». 
3. Пункт 6 распоряжения считать пунктом 7. 
4. Пункт 6 распоряжения изложить в следующей редакции: 
«6. Установить порядок организации и проведения телеметрического наблюдения, 

включая дистанционный мониторинг за жизненно важными показателями пациентов,  
в том числе находящихся на искусственной вентиляции лёгких на дому, в соответствии  
с разделом 11 Приложения № 1 к распоряжению.». 

5. В Приложении № 1 к распоряжению: 
5.1 Пункт 2.1 изложить в следующей редакции: 
«2.1. Настоящее положение (далее – Положение) определяет правила организации 

и оказания медицинской помощи с применением телемедицинских (в том числе данных 

телеметрии) технологий МО, находящимися в ведении исполнительных органов 

государственной власти Санкт-Петербурга.». 
5.2 Раздел 3 дополнить пунктами 3.6 и 3.7 следующего содержания: 
«3.6. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации  

и Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 14.04.2025  



№ 208н/243н «Об утверждении Положения об организации оказания паллиативной 

медицинской помощи, включая порядок взаимодействия медицинских организаций, 

организаций социального обслуживания и общественных объединений, иных 

некоммерческих организаций, осуществляющих свою деятельность в сфере охраны 

здоровья».». 
3.7. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 29.01.2016 

№ 38н «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи по профилю 

"гериатрия"».». 
5.3 Приложение № 1 к распоряжению дополнить разделом 11 следующего 

содержания: 
«11. Особенности применения телеметрии при оказании первичной медико-

санитарной и паллиативной медицинской помощи 
11.1. Применение телеметрии при оказании первичной медико-санитарной  

и паллиативной медицинской помощи направлено на обеспечение непрерывного 

дистанционного медицинского наблюдения за пациентами пожилого возраста  
и пациентами, нуждающимися в паллиативной помощи, находящимися вне медицинских 

организаций. 
11.2. Телеметрия осуществляется в форме дистанционного сбора, передачи, 

хранения и анализа физиологических параметров пациента, включая показатели 

артериального давления, частоты сердечных сокращений, сатурации кислорода, 

температуры тела и другие жизненно важные показатели. 
11.3. Телеметрическое наблюдение проводится в двух режимах: 
11.3.1. в плановом режиме — при дистанционном взаимодействии с пациентами  

и (или) их законными представителями; 
11.3.2. в круглосуточном режиме реального времени — при дистанционном 

наблюдении за жизненно важными показателями пациентов, находящихся  
на искусственной вентиляции лёгких (ИВЛ) на дому. 

11.4. Организация круглосуточной телеметрии пациентов на ИВЛ осуществляется 

посредством организации телемедицинского поста, обеспеченного оборудованием  
и программным обеспечением для мониторинга и своевременного реагирования  
на отклонения показателей от нормальных значений согласно Приложению  
№ 1 к Положению и Приложению № 4 к Положению. 

11.5. Проведение телеметрии включает: 
11.5.1. Определение перечня подлежащих мониторингу параметров; 
11.5.2. Обеспечение пациента и (или) его законного представителя средствами 

измерения и передачи данных; 
11.5.3. Настройку и сопровождение оборудования; 
11.5.4. Закрепление ответственных специалистов медицинской организации  

за мониторинг и анализ поступающих данных; 
11.5.5. Алгоритмы действий при выявлении отклонений от допустимых значений; 
11.5.6. Документирование результатов наблюдения. 
11.6. Организацию деятельности телемедицинского поста и контроль  

за его функционированием в случаях дистанционного наблюдения за пациентами на ИВЛ 

на дому осуществляет главный врач МО либо уполномоченное им должностное лицо. 
11.7. Телеметрия проводится при наличии информированного добровольного 

согласия пациента или его законного представителя. Все данные, получаемые в ходе 



мониторинга, подлежат защите в соответствии с законодательством Российской 

Федерации о персональных данных и врачебной тайне. 
11.8. Медицинские организации обязаны обеспечить обучение специалистов  

по вопросам применения телеметрии в рамках первичной медико-санитарной  
и паллиативной медицинской помощи, а также техническую готовность к оказанию 

соответствующих услуг.». 
6. Наименование Приложения № 1 к Положению об организации и оказании 

медицинской помощи с применением телемедицинских технологий медицинскими 

организациями, находящимися в ведении исполнительных органов государственной 

власти Санкт-Петербурга изложить в следующей редакции: 
«Общие рекомендации к комплектации автоматизированных рабочих мест 

(телемедицинского поста) врачей, координаторов и администраторов медицинских 

организаций, привлекаемых к организации и проведению телемедицинских 

консультаций». 
7. Дополнить распоряжение Приложением № 4 к Положению об организации  

и оказании медицинской помощи с применением телемедицинских технологий 

медицинскими организациями, находящимися в ведении исполнительных органов 

государственной власти Санкт-Петербурга согласно Приложению № 1 к настоящему 

распоряжению. 
8. Приложение № 3 к распоряжению изложить в редакции согласно Приложению 

№ 2 к настоящему распоряжению. 
9. Контроль за выполнением распоряжения возложить на заместителя председателя 

Комитета по здравоохранению Шитикову И.В. 
 
 
 
Председатель  
Комитета по здравоохранению                     А.М.Сарана 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



СОГЛАСОВАНО:  
 
 
Первый заместитель председателя 
Комитета по здравоохранению                                                                          Д.Л. Мотовилов 
 
 
Заместитель председателя 
Комитета по здравоохранению                                                                          И.В. Докучаева 
 
 
Заместитель председателя  
Комитета по здравоохранению                                                                            И.В. Шитикова 
 
 
Начальник Отдела  
по организации амбулаторной  
медицинской помощи 
Комитета по здравоохранению                                                                            Л.В. Соловьева 
 
Начальник Отдела 
по организации медицинской  
помощи матерям и детям 
Комитета по здравоохранению                                                                             Я.В. Панютина 
 
 
Начальник Отдела 
медицинской реабилитации  
и санаторно-курортного лечения 
Комитета по здравоохранению                                                                               М.Л. Ремизов 
 
 
Начальник Юридического отдела  
Комитета по здравоохранению                                                                             И.Г. Молокова 
 
 
ВРИО начальника Общего отдела  
Комитета по здравоохранению                                                                                  Е.С. Лузина 
 
 
 
Документ носит нормативный характер 
Подлежит передаче в справочно-информационные системы 
 
 
 
 
Рассылка: СПб ГБУЗ «МИАЦ» 
 
 
 
Исп. Ефимов К.В. 
Тел. 246-48-45 



Приложение № 1 
к распоряжению Комитета  

по здравоохранению 
 

от _____________ №________ 
 

 
Приложение № 1 

к Положению об организации и оказании 
медицинской помощи с применением 

телемедицинских технологий медицинскими 
организациями, находящимися в ведении 

исполнительных органов государственной 
власти Санкт-Петербурга 

 
Рекомендуемая штатная численность медицинского персонала для обеспечения 

круглосуточной работы телемедицинского поста для дистанционного наблюдения  
за состоянием здоровья пациентов, находящихся на ИВЛ на дому, в соответствии  
с расчетами: 5,5 ставки врача и 5,5 ставки медицинской сестры.  

Расчет штатной численности (врач, медицинская сестра) телемедицинского поста  
для оказания паллиативной медицинской помощи пациентам, находящимся на ИВЛ  
на дому: 
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1 2 3=1×2 4 5 6 7 8=4×(1-5-6)-7 9=3/8 
365 24 8 760 7,8 42 118 3 1 596,0 5,5 

 
 



Приложение № 2 
к распоряжению Комитета  

по здравоохранению 
 

от _____________ №________ 
 
 

ПЕРЕЧЕНЬ 
МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ 
ПРОВЕДЕНИЕ ТЕЛЕМЕДИЦИНСКИХ КОНСУЛЬТАЦИЙ ТИПА "ВРАЧ-ВРАЧ" 

ПО ЗАКРЕПЛЕННЫМ ЗА НИМИ ПРОФИЛЯМ 
 

 
№ 
п/п 

Наименование медицинской организации  
Санкт-Петербурга 

Профиль медицинской помощи 

(направление деятельности) 

1 2 3 

1 СПб ГБУЗ «Городской клинический онкологический 

диспансер» 
Онкология 

2 СПб ГБУЗ «Городская многопрофильная больница №2» Неврология 

Офтальмология 

3 СПб ГБУЗ «Городская Александровская больница» Кардиология 

4 СПб ГБУЗ «Городская больница №40 Курортного 

района» 
Сердечно-сосудистая хирургия 

Медицинская реабилитация  
и санаторно-курортное лечение 

5 СПб ГБУЗ «Городская Мариинская больница» Эндокринология 

Терапия 

6 СПб ГБУЗ «Городская больница №15» Гематология 

Челюстно-лицевая  
хирургия и стоматология 

7 СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая больница №3 
имени И.И.Скворцова-Степанова» 

Психиатрия 

8 СПб ГБУЗ «Городская наркологическая больница» Психиатрия-наркология 

9 СПб ГБУЗ «Городская больница Святой 

преподобномученицы Елизаветы» 
Травматология и ортопедия 

Оториноларингология 

Гастроэнтерология 

 
 
 
 



1 2 3 

10 ГБУ «Санкт-Петербургский научно-исследовательский 

институт скорой помощи имени И.И.Джанелидзе» 
Хирургия (трансплантация 

органов и (или) тканей) 

Реаниматология и 

анестезиология (для взрослых) 

Хирургия (комбустиология) 

Хирургия 

Нейрохирургия 

11 СПб ГБУЗ «Городской противотуберкулезный 

диспансер» 
Фтизиатрия 

12 СПб ГБУЗ «Клиническая инфекционная больница  
им. С.П.Боткина» 

Инфекционные болезни 

13 СПб ГБУЗ «Городская больница №9» Колопроктология 

14 СПб ГБУЗ «Городской перинатальный центр №1» Акушерство и гинекология 

15 СПб ГБУЗ «Городская стоматологическая поликлиника 

№33» 
Челюстно-лицевая хирургия  
и стоматология 

16 ГБУЗ «Санкт-Петербургский клинический научно-
практический центр специализированных видов 

медицинской помощи (онкологический) им. 
Н.П. Напалкова» 

Детская онкология и 

гематология 

17 СПб ГБУЗ «Городской гериатрический медико-
социальный центр» 

Гериатрия  

18 СПб ГБУЗ «Детский городской многопрофильный 

клинический центр высоких медицинских технологий  
им. К.А. Раухфуса» 

Реаниматология и 

анестезиология (для детей) 

Детская травматология  
и ортопедия 

19 СПб ГБУЗ «Детский городской многопрофильный 

клинический специализированный центр высоких 

медицинских технологий» 

Неонатология 

Детская хирургия 

20 СПб ГБУЗ Клиническая больница Святителя Луки Урология 

21 СПб ГБУЗ «Детская городская больница №2 Святой 

Марии Магдалины» 
Педиатрия 

 
Принятые сокращения: 

ГБУ – государственное бюджетное учреждение 

СПб ГБУЗ – Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение здравоохранения 

СПб ГКУЗ – Санкт-Петербургское государственное казенное учреждение здравоохранения 


